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Inizia a studiare nel 1990 danza classica con Marino Clara presso la scuola Tersicore di Torino, 
in seguito si avvicina alle tecniche di danza moderna, jazz e contemporanea studiando con diversi 
insegnanti fino ad arrivare nel 2002 a contatto con la tecnica afro-contemporanea, alla quale si 
dedica e appassiona particolarmente frequentando i corsi di Katina Genero presso la scuola Mama 
Dance a Torino.

Nel 2005 entra a far parte della Compagnia Afro- Contemporanea Sowilo diretta da Simona 
Brunelli, prendendo parte gli spettacoli: “Pourquoi?Parce que” (2006), “Guarda” (2009), “Sombra 
Negra” (2010), ”ToDo's” (2013), “Tilt” (2014) e “Passagio” (2016).

Consolida le tecniche di danza contemporanea contaminata da diversi stili partecipando a 
numerosi stage residenziali in Italia, Europa e Africa con prestigiosi insegnanti.

Dall'incontro con attori e musicisti collabora e partecipa alla creazione di performance adatte a 
spettacoli in strada o in teatro rivolto ad un pubblico di adulti e bambini.

Nell'anno 2013-14 consegue presso il Teatro Nuovo di Torino l'attestato di specializzazione in 
“Esperto in discipline coreutiche” per l'insegnamento della danza.

Nel 2015-'16 lavora come ballerina nella compagnia africana di Irene Tassembedo partecipando 
allo spettacolo “Kombibisse” creato e distribuito in Burkina Faso e Francia.

Dal 2010 insegna e tiene corsi e stage-laboratorio, per adulti e bambini, di danza
afro-contemporanea in collaborazione con associazioni e scuole di Torino e zone limitrofe.


